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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

агротехнологического класса 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от  09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 

01.09.2025. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
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общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ 

«Частоозерская средняя общеобразовательная школа» использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования).  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Частоозерская средняя общеобразовательная школа» установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21.   в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

  

Обучение в 8а классе МБОУ «Частоозерская средняя общеобразовательная школа» 

ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 



Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные  языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В рабочую программу учебного  предмета  «Труд (технология)» включены вариативные 

модули, по запросу участников образовательных отношений, в соответствии с 

региональными особенностями, углублённым изучением отдельных тем инвариантных 

модулей 

 «Животноводство»;  «Растениеводство». 

 

Выбор модулей обусловлен условиями образовательной организации, которые описаны в 

организационном разделе основной образовательной программы.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на учебный предмет 

«Углубленный курс биологии» в 8а классе отводится по 1 часу в неделю. Это связано с 

тем, что 8а класс участвует в проекте по агротехнологическому образованию с 1 сентября 

2025 года.  

 

 

Учебный план 

основного общего образования для 8а класса 

 (агротехнологический) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 0 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 3 

Искусство Изобразительное искусство 0 

Музыка 1 



Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 

Наименование учебного курса  

Элективный курс «Цифровая селекция» 0.5 

Элективный курс «Цифровое животноводство» 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1122 

 

 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные 

курсы в рамках агротехнологического образования в 8а классе 0,5 часа в неделю 

отводится на « Цифровую селекцию» и 0,5 часа в неделю на « Цифровое 

животноводство». 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

• « Семьеведение»- отводится 1 час в неделю в 5-9 классах. 

  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 

Цифровая селекция 0,5 

Цифровое животноводство 0,5 

  

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая 

культура». Часы части, формируемой участниками образовательных отношений 

использованы на реализацию агротехнологического направления : 1час на биологию, 1 час 

на элективные курсы по биологии . В связи с этим третий час физической культуры 

реализуется за счет внеурочной деятельности (ШСК). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Частоозерская средняя общеобразовательная школа». 

 Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 



Гигиеническими нормативами. Для создания и эффективного функционирования на базе 

школы агротехнологического класса приобретено  оборудование с техническими 

характеристиками, позволяющими создать современное образовательное пространство 

  

План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2025/26 учебный год для 8а класса 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

8 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 

«Формирование 

традиционных 

духовно-

нравственных 

ценностей» 

Факультатив. 1 

«Семьеведение» курс 1 

Внеурочная деятельность 

по удовлетворению различных 

интересов обучающихся, 

потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, 

а также учитывающие 

этнокультурные интересы, 

особые образовательные 

потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

«Спортивные 

игры» 

Соревнования в рамках 

ШСК 

1 

«Животноводство» Курс в рамках 

агротехкласса кадры в 

АПК, организация 

экскурсий   

1 

«Что значит быть 

грамотным» 

  

«География 

нашего края» 

  

Компьютерная 

азбука 

  

Основы 

программирования 

  

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

физике 

  

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

  

Финансовая 

грамотность 

  

Читательская 

грамотность  

  



Тайны в жизни 

растений 

  

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

физике 

  

 

Цифровая 

селекция  

 0,5 

Цифровое 

животноводство 

 0,5 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Функциональная 

грамотность в рамках 

учебных предметов 

 1 

Чтецкие 

программы 

Читательский клуб 0,25 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориентационные 

занятия 

1  

«Пробуй навык» проект 0,25 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Медиацентр» Творческое 

объединение 

0,25 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Совет 

обучающихся 

МБОУ 

«Частоозерская 

СОШ» 

Объединение 0,5 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 

Волонтерский 

отряд «Рука 

помощи» 

 

Объединение 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

  

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5  



Внеурочная 

деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

«Моя 

безопасность»  

«Урок цифры» 

«Цифровой 

Ликбез» 

Мероприятия в 

рамках реализации 

программы 

воспитания, 

календарного плана 

воспитательной 

работы, 

индивидуального 

плана классного 

руководителя 

0,25 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 

Общий объем внеурочной деятельности 

 


		2025-10-08T12:59:44+0500
	Потрехалова Светлана Анатольевна




